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RENUNTAREA TACUTA
LA SPERANTA

aci am sta azi de vorbd, doar noi, nu ar trece mult pana
cand mi-as dori ca discutia sa treacd dincolo de stan-

jeneala initiala a amabilitatilor si s& ajungd la un nivel
profund. Iar subiectul la care ag vrea sd ajung este felul in care
uneori renuntdm in técere la sperantd. Pun pariu cd améandoi
avem motive si ne dorim si renuntdm, in special cand am spe-
rat atat de mult ci se va intdmpla ceva, incat acum incepe sd
ni se pard ca suntem naivi. Este brutal s speri la acest lucru
care, in mintea ta, are atita sens. Atunci de ce bunul nostru
Dumnezeu nu face acest lucru s se intdmple?

Sufletul tdu se va simti un pic ranit din cauza deschiderii
fatd de posibilitatea ca ,aceasta” sd se intample. Te agéti strans
de confirmirile care par si indice ca rugdciunile tale vor fi
ascultate. Ca intr-un joc cu odgonul, dai tot ce poti pentru a
rezista. Apoi, spre final, rezistenta pare sd mai sldbeasca, fu-
nia incepe sa fie trasi in directia corectd, adica spre tine si tu
zAmbesti atat de larg, stiind cd momentul este, in sfarsit, aproa-
pe... dar apoi, brusc, funia e trasi in directia opusa si tu cazi la
pamant. Miinile tale pline de bdsici si sufletul tdu epuizat te
dor pe mésura ce speranta de care te agdtai este smulsa. Cu cat
te agitai mai tare, cu atat doare mai tare cand este smulsa.



Pentru a gestiona dezamaégirea, ai putea spune:

»E mai bine pentru mine s nu imi mai doresc acest lucru
deloc.”

»Poate cd n-a fost sa fie si m-am Impéicat cu asta.”

»De fapt e bine ca sunt singur, pentru cd pur si simplu nu
stiu sd-mi fac prieteni.”

»Pur si simplu nu-mi mai pasa.”

»-Nu cred cd sunt facut pentru asta.”

»Am luat niste decizii foarte prostesti in trecut, asa ci nu
merit lucrurile pentru care m-am rugat.“

Dar in adéncul tdu te rusinezi, deoarece stii ci rostesti niste
cuvinte cu care sufletul tiu nu este neapirat de acord. Dar nu ai
de ales! Ai strigat citre Dumnezeu de atitea ori incat ai si uitat
numadrul si totusi nimic nu pare si se indeplineasci. Ticerea Lui
e asurzitoare. Rezultatele sunt socante. Tridarea e coplesitoare.
Rezultatul e atat de dezamadgitor. Felul in care ai fost tratat te
innebuneste. Lacrimile care iti curg pe obraz in linistea noptii
par sd nu se mai sfarseasci. Inci un refuz este descurajator.

Chiar ai crezut cd aceastd prietenie va fi pe viatd.

Chiar ai crezut cd te vei putea vindeca.

Chiar ai crezut cd el se va intoarce.

Chiar ai crezut cd vei rdmane insdrcinatd.

Chiar ai crezut cd, pand la urmd, pdrintii tdi vor fi mandri de
tine.

Chiar ai crezut cd, intr-un final, copilul tdu va fi bine.

Chiar ai crezut cd vei intdlni bdrbatul visurilor tale.

Chiar ai crezut cd aceastd companie se gindea la binele tdu.

Chiar ai crezut cd acest lider te apreciazd si aici era un loc si-
gurin care sd prinzi rdddcini.
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Chiar ai crezut cd rdspunsul lui Dumnezeu iti va indeplini
rugdantintile.

Asa cd renuntarea la sperantd pare a fi singura alegere re-
sonabild pe care sa o faci in acest moment. La urma urmei,
speranta este cel mai mare risc dintre toate.

Inteleg.

Pentru mine, speranta este ori cel mai frumos sentiment al
posibilitatii, ori cel mai nepldcut sentiment al infrangerii. A in-
drazni sd speri inseamna a-ti expune in acelasi timp cele mai
mari dorinte si cele mai mari frici. Dar, daca nu suntem dispusi
54 riscam si sa sperdm, atunci deja am renuntat in tacere la un
viitor mai bun. Greutitile de azi se vor simti mult mai grele
cand ne vom limita viziunea despre viatd la greutitile momen-
tului. Vom da visarea pe groazi. Vom schimba speranta si bucu-
ria cu amintirea si tristetea. In loc de anticiparea posibilitatilor
viitoare ne vom alege cu furia de a ramane blocati in durerea
pricinuitd de ceea ce ni s-a intAmplat.

cand renuntam la sperantd, devenim orbi la dovezile
bunatitii Domnului dimprejurul nostru. $i dacd pierdem din
vedere bunitatea Lui ne vom simti ridicoli pentru credinta pe
care o avem in EL E greu si continudm sd credem in Dumnezeu
si in alti oameni cand simtim mereu ca ne dezamagesc si nu se
dovedesc a fi asa cum credeam.

Uneori avem nevoie de noi perspective pentru a incepe sa
credem ci Increderea este posibild. C& Dumnezeu e incd bun.
Si cd Tncd mai existd oameni buni. Dar aceste lucruri sunt greu
de auzit cAnd viata ta nu arata asa cum ti-ai imaginat si relatiile
nu se desfdsoard asa cum ai sperat.

Al avut parte de destule suferinte si de vesti proaste. E mo-
mentul ca acum si primesti sperantd. Azi, in loc sd ne umplem
gandurile cu toate scenariile prapastioase de care ne temem,



A indrazni si speri
Inseamna a-ti expune
in acelasi timp cele
mai mari qerin/ e si

cele mai mari 74»&&&.
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vreau si ne punein la incercare, sd ne oprim si s& spunem: Dar
dacd totul se va rezolva? Acum ia o pauzl si lasi aceasta intre-
bare sd-si ocupe locul in gandurile tale. Pot alege ca in loc sa
hirinesc anxietatea s incep si hranesc speranta rememorand
numeroasele momente din fiecare zi in care Dumnezeu a venit
in ajutorul meu si in care lucrurile s-au rezolvat.

De exemplu, ,Am ajuns la birou in sigurantd in aceastd
dimineata®, ,,Am reusit sd platesc factura®, ,,Copilul meu a luat
acel examen®, ,,Corpul meu a fost suficient de sdn&tos pentru
a face tot ce am facut astizi“ si asa mai departe. Doar pentru
cd acestea sunt lucruri marunte pe care nu le-am observat nu
inseamni cd sunt nesemnificative. Sunt toate dovezi cd de mai
multe ori decat credem lucrurile chiar se rezolva si acest lucru
imi hrineste speranta pentru ziua de azi. Din nou, asta nu in-
seamnd ca nu se intdmpla lucruri grave, dar a ni le aminti pe
cele care merg bine ne va ajuta s gdsim un echilibru in gadnduri-
le noastre. imi aduce o mare liniste adevarul Ecleziastului 7:14:
.In ziua fericirii, fii fericit, si in ziua nenorocirii, gandeste-te ca
Dhumnezeu a facut si pe una, si pe cealaltd, pentru ca omul sa
nu mai poaté sti nimic din ce va fi dupd el”.

Desi nu putem sti cu exactitate detaliile viitorului, ne pu-
tem increde si spera intr-un Dumnezeu bun, care le cunoaste
(Romani 15:13). Cand incepem sa ne simtim din nou plini de
sperantd, putem incepe sa credem cd viitorul nostru e inca
plin de posibilititi. A crede ca te asteaptd lucruri bune iti va da
curajul de a incerca si crezi din nou. Si vreau sd md asigur ca,
pe masurd ce faci primii pasi in aceasta célitorie de redoban-
dire a increderii, ai la dispozitie instrumentele potrivite pen-
{ru ca acest proces sd nu pari atat de coplesitor, infricosator si
imposibil.

A avea instrumentele potrivite este crucial. Si de aceea vom
dedica restul acestei cirti invatand sd folosim instrumente noi



